


1. DANCA MODERNA:

A Danca Moderna se firmou no Brasil como um estilo préprio, com liberdade técnica, ruptura com a rigidez
classica, participacdo e interacdo dos bailarinos nas montagens de coreografias, mas ainda preserva o uso das
pontas e gestuais muito proximos do Ballet Classico. As coreografias comegcam a ter ideologias diferentes, nao
seguem uma seqliéncia logica, misturam passos do ballet classico com sentimentos, dando énfase aos
movimentos corporais.

NOTAS IMPORTANTES:

[0 O Curso de Danca Moderna tem duracdo de 01 ano. Apds esse periodo, o curso pode ser estendido por mais
um ano (Formagao II), caso o educando atenda aos critérios de avaliacao exigidos pelo curso.

[0 Carga horariasemanal: 1h20min de aula, 02 vezes por semana;

O Faixaetaria: 15a 35 anos.

PROGRAMA DE DANCA MODERNA

FASE PERIODO DISCIPLINA

Al. Histéria da Dancga 10h

10 semestre

Modulo 1 —Ano I

A2. Elementos da Danca I 10h

A3. Introducao a Danca Moderna I 20h

A4. Introducao a Danca Moderna 11 40h

29 semestre

Modulo 2 — Ano I

A5. Elementos da Danca II 20h

A6. Montagem de Espetaculo I 30h

CH FormacaoI 130h




2. DANCADE SALAO:
A danca de saldo é a arte de dancar a dois em varios estilos. O curso basico é direcionado para quem nunca fez
danca de saldo e quer aprender a desenvolver ritmos como: Forrd, Samba de Gafieira, etc. Desde a primeira aula
trabalha-se a consciéncia corporal e a condugdo (como conduzir e como ser conduzido).

NOTAS IMPORTANTES:

[0 O Curso de Danca de Saldo tem a duragdo de 01 ano. Apds esse periodo, o curso pode ser estendido por
mais um ano (Formacdo II), caso o educando atenda aos critérios de avaliagao exigidos pelo curso.
[0 Carga horariasemanal: 50 min de aula, 02 vezes por semana;

[0 Faixaetdria: a partirde 15 anos.

PROGRAMA DANCA DE SALAO

PERIODO DISCIPLINAS

, 10 semestre - | Al1. Fundamentos da Dancga de
Modulo 1 ~
Ano I Salaol

20 semestre -

A2. Técnicas de Danca de Salao I
Ano 1

Mdédulo 2

20 semestre -

ARG 1 A3. Montagem de Espetaculo I

CH Formacgaol




3. TEATRO:

O CURTE (Curso Regular de Teatro) é direcionado a jovens e adultos que desejam ter uma formagdo bdasica em
teatro. Sao aulas tedricas com nocdes gerais do que é teatro, seus elementos, sua fungdo e suas principais
caracteristicas. A iniciagdo pratica é feita com o desenvolvimento de exercicios de sensibilizagdo, interpretacao,
improvisacao, trabalho de corpo e de voz, sempre com a apresentacao de uma mostra ou peca ao final do ano.

NOTAS IMPORTANTES:

[0 O Curso de Teatro tem a duracao de 01 ano. Apds esse periodo, o curso pode ser estendido por mais um
ano (Formacgao II), caso o educando atenda aos critérios de avaliacao exigidos pelo curso.
0 Carga horariasemanal: 2 horas de aula, 02 vezes por semana;

[0 Faixaetdaria: a partirde 12 anos.

PROGRAMA TEATRO

FASE PERIODO DISCIPLINAS

Al. Fundamentos do Teatro I
10 semestre —

Modulo 1 ARG I

A2. Iniciacao Pratica ao Teatro I

A3. Iniciacao Pratica ao Teatro II
(0] -
Médulo 2 20 semestre
Ano I

A4. Montagem de Espetaculo I

CH formacao I (1° ano)




4. BALLET:

O ballet é uma atividade fisica que além de servir como base para as mais diversas dancgas, propicia o
desenvolvimento da consciéncia corporal. As aulas propdem a educagdo do corpo para criancas e adolescentes,
meninos e meninas, por meio do fazer, conhecer e apreciar o ballet classico.

NOTAS IMPORTANTES:

0 O Curso Basico de Ballet Classico é anual e vai até o 5° grau, quando as educandas recebem certificado de
conclusao;
0 Carga horariasemanal: 50 min de aula, 02 vezes por semana;

[0 Faixa etaria paraingresso: 08 a 11 anos.

5. IDIOMAS:

A Cidade do Saber objetiva oferecer os cursos de linguas (inglés e espanhol) a fim de fortalecer a insercédo do
jovem cidaddao na universidade e no mercado de trabalho que cada vez se apresentam mais exigentes e

competitivos.

5.1 INGLES:

O curso é dirigido para jovens e adultos que estdo tendo o primeiro contato com o idioma inglés, ou que ja

iniciaram seu aprendizado e pretendem dar continuidade ao seu processo de aperfeicoamento.

NOTAS IMPORTANTES:

O O-cursodeinglés ésemestral e dura 2 anos, quando os educandos concluem o nivel intermediario;
0 Carga horariasemanal: 1 hora e 15min de aula, 02 vezes por semana;

O Faixa etdria paraingresso: 15 anos a 24 anos.

5.2 ESPANHOL:

O curso ensina através do uso do idioma espanhol a se comunicar em suas necessidades basicas como em

viagens, situacbes de negdcios, leituras simples e etc.

NOTAS IMPORTANTES:

O O curso de espanhol é semestral e dura 1 ano e meio, quando os educandos concluem o nivel
intermediario;
[0 Carga horariasemanal: 1 hora e 15min de aula, 02 vezes por semana;

0 Faixa etdria paraingresso: 15 anos a 24 anos.




MUSICA

6.1 MUSICALIZA(}I"\O/INSTRUMENTO:
O curso visa trazer o aluno para o universo da musica de forma ludica, abordando conceitos histéricos e sociais.
Desenvolvendo a sensibilidade e a criatividade ritmica através da vivéncia tedrica e pratica com instrumentos.
Notacgdo e literatura musical, histdria da musica sdo alguns dos contelidos abordados ao longo do curso.
O curso é dirigido para jovens e adultos que estdo tendo o primeiro contato com o idioma inglés, ou que ja

iniciaram seu aprendizado e pretendem dar continuidade ao seu processo de aperfeicoamento.

NOTAS IMPORTANTES:

O Os Cursos Basicos de Bateria, Contrabaixo, Guitarra, Percussao, Teclado, Violdo e Canto tém duracgdo de 2
anos, sendo que no primeiro semestre todos fazem MUSICALIZACAO. PORTANTO, O MODULO DE
MUSICALIZACAO E PRE-REQUISITO PARA OS CURSOS DE INSTRUMENTOS E CANTO;

O ingresso nos cursos € semestral;
Carga horaria semanal: 50min de aula, 02 vezes por semana;

Faixa etdria paraingresso: a partirde 12 anos.

FASE
Médulo 1 Musicalizacao

Mddulo 2 Instrumento I
CH Ano 1

FASE
Médulo 3 Instrumento II
Méodulo 4 Instrumento III
CH Ano II

CURSO COMPLETO

CH total | 2 anos
NOTAS IMPORTANTES:

0 Os Cursos Basicos de Bateria, Contrabaixo, Guitarra, Percusséo, Teclado, Violdo e Canto tém duracgdo de 2
anos, sendo que no primeiro semestre todos fazem MUSICALIZACAO. PORTANTO, O MODULO DE
MUSICALIZACAO E PRE-REQUISITO PARA OS CURSOS DE INSTRUMENTOS E CANTO;

O ingresso nos cursos € semestral;
Carga horaria semanal: 50min de aula, 02 vezes por semana;

Faixa etaria paraingresso: a partirde 12 anos.




7. ARTES PLASTICAS

As atividades desenvolvidas pelo NAP oferecem as condigdes necessarias ao desenvolvimento da capacidade
artistico-criadora-produtiva do individuo e educam para o reconhecimento de potenciais, bem como dos direitos e
deveres de um cidadao.

A idade minima para ingresso nos cursos regulares de Artes Plasticas é de 15 anos; sendo necessario que o

individuo seja, no minimo, alfabetizado.

Desse modo, visando otimizar o processo de aprendizagem, as turmas sao divididas por faixa etaria,
sendo:

Adolescentes: 15a 18 anos

Jovens: 19 a 29 anos

Adultos: acimade 30 anos
Os cursos de Artes Plasticas sdo estruturados em trés etapas:

A primeira etapa - BASICO, corresponde ao momento em que os educandos passam por uma iniciacdo nas
linguagens existentes no NAP, através das disciplinas: Introdugdo a Histéria da Arte, Iniciacdo ao Desenho,
Elementos de Arte em Reciclaveis, Elementos de Artesanato, Elementos de Cenario e Aderecos, Elementos de
Desenho e Pintura e Elementos de Pintura em Tela. O que Ihes permitird definir que curso realizar na préxima

etapa.

Na segunda etapa - INTERMEDIARIO, essa etapa atende tanto aos individuos interessados em qualificar-se ou
especializar-se na area, quanto aqueles que optam por Artes Plasticas como hobby, para desenvolver alguma
habilidade ou por interesse pessoal (lazer). Assim, os educandos desenvolvem conhecimentos especificos na area
desejada (Arte em Reciclaveis, Artesanato, Cenario e Aderecos, Desenho e Pintura e Pintura em Tela), escolhendo

o foco para seu direcionamento futuro (Médulo Avangado Artistico ou Produtivo).

A terceira etapa - AVANCADO (Artistico ou Produtivo), é indicada para aqueles que querem investir e se
aprofundar na formacdo e se dedicar ao aprendizado técnico, seguindo a linha Artistica ou a linha Produtiva.
Nestas linhas, disciplinas como: Design basico, Empreendedorismo e Oficina de Criatividade fazem

parte do programa curricular.

Ao final de sua formacao - com duracao total de 02 anos - o educando esta apto a participar da selegédo de projetos
de teor mais avancado ou seguir com maior base rumo a pratica ou formacgdo profissional em outras instituigdes

Ou grupos.




PROGRAMA ARTES PLASTICAS

FASE PERIODO DISCIPLINAS CH Total

Iniciacao ao Desenho
Historia da Arte

Elementos de Arte Reciclavel

’ (0]
* BASICO 1 ier?;eIstre Elementos de Artesanato

Elementos de Cenario e Aderecgos

Elementos de Desenho e Pintura

Elementos de Pintura em Tela

* Neste méc[ulo o educando definira o curso desejado, passando para a fase
INTERMEDIARIO.

BRINCAR-TE

Além dos cursos regulares oferecemos também a Oficina BRINCAR-TE, contendo elementos de Desenho e Pintura,
Arte em Reciclaveis, Artesanato, Modelagem em Argila, Mosaico de Papel e Bonecos de Papel Maché, para faixa
etdria de 8 a 14 anos, com duracao total de 40h, com 2 aulas semanais de 2h cada.

NOTAS IMPORTANTES:

0 O Curso Basico (Introdugdo as Artes Plasticas) € a porta de entrada para todos os cursos regulares do NAP.
Portanto, todos os interessados nos cursos regulares devem se inscrever para as vagas das turmas do
basico;

Carga horaria semanal: 2 horas de aula, 02 vezes por semana;
Faixa etaria paraingresso: a partirde 15 anos.
Oficinas Brincarte, faixa etaria: 8 a 14 anos.




8. ESCOLINHAS ESPORTIVAS:

As Escolinhas de Iniciacdo Esportiva tem como objetivo principal atender criancas a partir de 06 e até os 16
anos de idade, com a oferta de varias modalidades esportivas, turmas com capacidade para até 35 alunos e
aulas duas vezes na semana.

9. ATIVIDADES DE PROMOGCAO A SAUDE:

As atividades de Hidroginastica e Natacdo Adulto tém como objetivo contribuir, através dos beneficios a
salide, para a melhoria da qualidade de vida e bem-estar da populagdao de Camacari.
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